
 

 

 

 

 

 

Basic boost 
Basic Boost is een leuk en actief vak. Je werkt samen met anderen en leert veel over jezelf. 
In dit vak is er veel aandacht voor groeien en ontwikkelen als persoon en in kennis en 
vaardigheden. 

Het vak bestaat uit twee onderdelen: 

1. Burgerschap 

Je leert wie jij bent en hoe je goed voor jezelf en je gezondheid kunt zorgen. Ook leer je hoe 
we in Nederland met elkaar omgaan.  
Je ontdekt wat democratie is, hoe je omgaat met meningsverschillen en hoe je 
verantwoordelijkheid neemt.  
Je leert bewuste keuzes maken en hoe jij een positieve bijdrage kunt leveren aan de 
samenleving. 

2. Basisvaardigheden: taal en rekenen 

Je werkt aan taal en rekenen in een persoonlijk programma van NUMO dat bij jou past. 
We beginnen met een JIJ-toets. Die laat zien wat je al goed kunt en waar je nog in kunt 
groeien. Zo weet je precies waar je aan gaat werken. 

 

 


